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Κύριε Πρωθυπουργέ, καταργήστε τον νόμο Τσίπρα-Κατρούγκαλου! 

 

Αυτά είναι τα 20 αιτήματα των συνταξιούχων 

που απαιτούν άμεση πολιτική λύση 

 

 

Κύριε Πρωθυπουργέ, 

Καμιά κοινωνική τάξη στην Ελλάδα, κατά την περίοδο των τριών (3) 

Μνημονίων και της υγειονομικής κρίσης, δεν είχε περισσότερες απώλειες από 

αυτή των συνταξιούχων αφού έχασαν πάνω από 130 δις € κατά την περίοδο 

2010-2025. Ακόμη και σήμερα, που υποτίθεται ότι βγήκαμε από τα Μνημόνια, οι 

συνταξιούχοι υφίστανται περικοπές δισεκατομμυρίων με βάση ισχύοντες, 

δυστυχώς ακόμη, μνημονιακούς νόμους!!  

Σύμφωνα με τον κρατικό προϋπολογισμό, το 2026 οι συνταξιούχοι θα 

χάσουν 3,5 δις € επιπλέον αφού θα πληρώσουν 1 δις € περίπου υπέρ ΕΑΣ και 

2,5 δις € περίπου υπέρ υγείας (6%). 

Γι’αυτό, κύριε Πρωθυπουργέ, επιβάλλεται με γενναίες πολιτικές 

αποφάσεις να επιστραφεί στους συνταξιούχους έστω ένα τμήμα των μεγάλων 

απωλειών που είχαν τα προηγούμενα έτη.  

Πρέπει, κύριε Πρωθυπουργέ να καταργήσετε τον νόμο Τσίπρα-

Κατρούγκαλου 4387/2016 αλλά και τον δικό σας νόμος Βρούτση 4670/2020 που 

επαναθέσπισε τις πιο σκληρές ρυθμίσεις του και αποτελεί την απόλυτη συνέχειά 

του!! 

Κύριε Πρωθυπουργέ, ενόψει της σημερινής ομιλίας σας στη ΔΕΘ, οι 

συνταξιούχοι σάς γνωστοποιούν τα είκοσι (20) βασικότερα αιτήματά τους 

προκειμένου να τα ικανοποιήσετε για να τους επιτρέψετε να ζήσουν αξιοπρεπώς 

αυτοί και οι οικογένειές τους. Η γενναία πολιτική απόφασή σας προς τούτο θα 

είναι σαφέστατα προς όφελος ολόκληρης της ελληνικής κοινωνίας. 

Ο 20λογος των αιτημάτων των συνταξιούχος έχει ως εξής: 

1.ΕΠΑΝΑΧΟΡΗΓΗΣΗ 13ης ΚΑΙ 14ης ΣΥΝΤΑΞΗΣ (ΔΩΡΑ ΠΑΣΧΑ-

ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ ΚΑΙ ΕΠΙΔΟΜΑ ΑΔΕΙΑΣ ΣΕ ΚΥΡΙΕΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΕΣ 

ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ) 
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2.ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΤΗΣ ΑΥΞΗΣΗΣ 15,65% ΣΤΙΣ ΚΥΡΙΕΣ ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ ΓΙΑ ΤΑ 

ΕΤΗ 2023-2026 ΣΕ ΟΣΟΥΣ ΤΗΝ ΣΤΕΡΗΘΗΚΑΝ ΛΟΓΩ ΠΡΟΣΩΠΙΚΗΣ 

ΔΙΑΦΟΡΑΣ 

3.ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΤΩΝ ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΩΝ ΤΟΥ 11μήνου ΣΕ ΟΛΟΥΣ 

ΑΝΕΞΑΙΡΕΤΩΣ ΤΟΥΣ ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΟΥΣ Ή ΤΙΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΕΣ ΤΟΥΣ, ΕΙΤΕ 

ΑΣΚΗΣΑΝ ΑΓΩΓΕΣ ΕΙΤΕ ΟΧΙ. 

4.ΕΠΑΝΑΦΟΡΑ ΤΟΥ ΕΚΑΣ ΣΕ ΟΛΟΥΣ ΤΟΥΣ ΧΑΜΗΛΟ-

ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΟΥΣ ΜΕ ΕΠΙΚΑΙΡΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ ΚΡΙΤΗΡΙΩΝ 

5.ΑΜΕΣΗ ΚΑΤΑΡΓΗΣΗ ΤΗΣ ΕΙΣΦΟΡΑΣ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΩΝ 

(ΕΑΣ) 

6.ΚΑΤΑΡΓΗΣΗ ΤΗΣ ΕΙΣΦΟΡΑΣ ΥΠΕΡ ΥΓΕΙΑΣ 6% ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ ΤΟΥΣ 

ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΟΥΣ 

7.ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΤΗΣ ΑΥΞΗΣΗΣ ΤΩΝ ΕΤΩΝ 2023-2026 ΚΑΙ ΣΤΙΣ 

ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΕΣ ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ 

8.ΚΑΤΑΡΓΗΣΗ ΤΗΣ ΕΤΗΣΙΑΣ ΑΥΞΗΣΗΣ ΤΩΝ ΕΙΣΦΟΡΩΝ ΤΩΝ ΜΗ 

ΜΙΣΘΩΤΩΝ-ΑΓΡΟΤΩΝ 

9.ΕΠΑΝΑΦΟΡΑ ΤΗΣ ΙΣΟΒΙΑΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ ΣΤΗΝ ΠΟΛΥΤΕΚΝΗ ΜΗΤΕΡΑ 

10.ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΟΛΟΚΛΗΡΗΣ ΕΘΝΙΚΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ ΓΙΑ ΟΛΕΣ ΤΙΣ 

ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ ΑΝΑΠΗΡΙΑΣ, ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΑ ΑΠΟ ΤΟ ΠΟΣΟΣΤΟ ΤΟΥΣ 

11.ΕΠΑΝΑΦΟΡΑ ΤΩΝ ΚΑΤΩΤΑΤΩΝ ΟΡΙΩΝ ΣΤΙΣ ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ. ΕΛΑΧΙΣΤΗ 

ΚΑΤΩΤΑΤΗ ΣΥΝΤΑΞΗ 700 € ΚΑΘΑΡΑ 

12.ΚΑΤΑΡΓΗΣΗ ΤΟΥ ΤΕΚΜΑΡΤΟΥ ΕΙΣΟΔΗΜΑΤΟΣ ΓΙΑ ΤΗ ΧΟΡΗΓΗΣΗ 

ΤΟΥ ΕΠΙΔΟΜΑΤΟΣ ΣΤΟΥΣ ΑΝΑΣΦΑΛΙΣΤΟΥΣ ΥΠΕΡΗΛΙΚΕΣ 

13.ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗ ΤΟΥ ΕΠΑΝΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΧΟΡΗΓΗΣΗ 

ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΩΝ ΕΝΤΟΚΑ ΣΕ ΟΣΟΥΣ ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΟΥΣ ΕΧΟΥΝ ΠΑΝΩ ΑΠΟ 

30 ΧΡΟΝΙΑ ΑΣΦΑΛΙΣΗΣ 

14.ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΠΡΟΣΑΥΞΗΣΗΣ ΓΙΑ ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΣΦΑΛΙΣΗ ΠΟΥ 

ΔΙΑΝΥΘΗΚΕ ΠΡΙΝ ΤΟΝ ΝΟΜΟ ΚΑΤΡΟΥΓΚΑΛΟΥ 

15.ΕΠΑΝΑΦΟΡΑ ΤΩΝ ΠΡΟΩΡΩΝ ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΕΩΝ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ 

ΤΟΥΣ ΑΣΦΑΛΙΣΜΕΝΟΥΣ ΣΕ ΔΗΜΟΣΙΟ ΚΑΙ ΙΔΙΩΤΙΚΟ ΤΟΜΕΑ 

16.ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΤΟΥ 70% ΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ ΚΑΙ ΣΤΙΣ ΧΗΡΕΣ/ΧΗΡΟΥΣ 

ΠΡΟ ΤΟΥ ΝΟΜΟΥ ΚΑΤΡΟΥΓΚΑΛΟΥ, ΜΕ ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΤΗΣ 

ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ 
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17.ΚΑΤΑΡΓΗΣΗ ΤΗΣ «ΠΟΙΝΗΣ» («ΠΕΝΑΛΤΙ») ΣΕ ΠΟΣΟΣΤΟ 30% ΤΗΣ 

ΕΘΝΙΚΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΤΗΣ ΜΕΙΩΜΕΝΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ ΣΤΟ 

62ο ΕΤΟΣ ΗΛΙΚΙΑΣ 

18.ΚΑΤΑΡΓΗΣΗ ΤΗΣ ΔΙΑΤΑΞΗΣ ΤΩΝ ΝΟΜΩΝ ΚΑΤΡΟΥΓΚΑΛΟΥ-

ΒΡΟΥΤΣΗ ΠΟΥ ΜΕΙΩΝΕΙ ΤΟ ΕΦΑΠΑΞ ΓΙΑ ΤΑ ΕΤΗ ΑΠΟ 1-1-2014 ΚΑΙ ΜΕΤΑ 

19.ΚΑΤΑΡΓΗΣΗ ΤΗΣ «ΡΗΤΡΑΣ ΠΡΟΣΔΟΚΙΜΟΥ» ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΥΞΗΣΗ ΤΩΝ 

ΟΡΙΩΝ ΗΛΙΚΙΑΣ ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗΣ ΑΠΟ 1-1-2027 ΚΑΙ ΑΝΑ ΤΡΙΕΤΙΑ 

20.ΚΑΤΑΡΓΗΣΗ ΤΗΣ ΡΗΤΡΑΣ ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ ΤΗΣ ΑΝΤΑΠΟΔΟΤΙΚΗΣ 

ΣΥΝΤΑΞΗΣ ΜΕ ΒΑΣΗ ΤΙΣ ΑΠΟΔΟΧΕΣ ΟΛΟΚΛΗΡΟΥ ΤΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΚΟΥ ΒΙΟΥ 

(«ΡΗΤΡΑ ΤΣΙΠΡΑ») 

 

Κύριε Πρωθυπουργέ,  

Τα παραπάνω είκοσι (20) κωδικοποιημένα αιτήματα των συνταξιούχων, 

των ασφαλισμένων και εν τέλει ολόκληρης της κοινωνίας προς την κυβέρνησή 

σας, αλλά και τα άλλα πολιτικά κόμματα, απαιτούν άμεσα επιτακτική λύση.  

Η κυβέρνηση και τα κόμματα του μνημονιακού τόξου (ΝΔ, ΠΑΣΟΚ, 

ΕΛΑΣ, ΣΥΡΙΖΑ) που λεηλάτησαν τις συντάξεις, κατήργησαν τα Δώρα τους και 

στέρησαν βίαια την αξιοπρεπή διαβίωση των συνταξιούχων, έχουν ηθικό χρέος 

να τα ικανοποιήσουν. 

Αλέξης Π. Μητρόπουλος 

Καθηγητής-Πρόεδρος ΕΝΥΠΕΚΚ 

 


